
令和５年１月 10日  

 

冬期休業明け集会（オンライン） 

 

私はこの夏に富士山の登山をしてきました。頂上まで約７時間歩

き続けました。ただひたすら前の人のかかとを見ながら登りました。 

冬にはフルマラソンを走ってきました。５時間近く走り続けました。

途中藤代高校の陸上部に励まされながら走りきりました。 

どちらもゴールまでは気の遠くなる距離でした。常にゴールだけ

を見ていたら達成できなかったと思います。 

「あせらず、休まず、あきらめず」、一歩一歩のくり返しでゴール

へ到達することができました。 

みなさんも「あせらず、休まず、あきらめず」、着実な一歩をくり

返しゴールへ邁進してください。 

 


